L’ESAD intervient sur 49 communes

selon les conventions
établies avec les partenaires
médico-sociaux du territoire
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Equipe Spécialisée dans le soin
des personnes atteintes

de la maladie d’Alzheimer

et apparentée, & Domicile
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Du lundi au vendredi de 9h & 17h

CC AS Equipe Sp_écialisée
dans le soin des personnes
& acton social atteintes de la maladie
d’Alzheimer et apparentée, ~ .

A Domicile \
-



Le CCAS de Brive s’est fixé comme
un de ses objectifs prioritaires d’accompagner
les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer
et de soutenir leur famille
et les aidants avec la création de I'ESAD.

Nos objectifs

* L'indépendance, I'autonomie et la qualité
de vie de la personne dans son environnement
en stimulant ses capacités cognitives,

moftrices, sensitives et comportementales.

* Le soutien des proches et des aidants
par I'écoute, I'information
et I'accompagnement.

Notre équipe

* Une infirmiére coordinatrice,

e Une psychomotricienne,

* Une ergothérapeute,

* Des assistants de soins en gérontologie.

Cette équipe travaille au domicile
de la personne en collaboration
avec les aidants habituels.

Nos séances de réhabilitation

Des actions liées & la mobilité,

& la communication, & la vie quotidienne :

« Stimulation de la mémoire,

e Enfretfien de la marche,

* Développement de stratégies de compensation,
* Sorties & pied avec mémorisation du frajet,

o Activités ludiques...

Des activités de réhabilitation en lien
avec la vie quotidienne, sociale et culturelle.

L’aménagement de I'environnement :

* Adaptation et sécurité du logement,

* Mise en place de repéres dans le temps
etl'espace...

Le soutien des aidants :

* Explication des attitudes a privilégier,
e Le soutien de leurs actions,

o L utilisation de structures de répit...

Sur prescription médicale
Une fois le diagnostic de maladie d’Alzheimer
ou maladies apparentées pose.

Visite d’évaluation

Effectuée par la psychomotricienne
ou I'ergothérapeute accompagnée
de I’assistant de soins en gérontologie
pour établir le projet

de soin individualisé.

Réalisation des soins

Par I’assistant de soins en gérontologie
et/ou I'ergothérapeute/psychomotricienne
selon le projet établi et les besoins.

Fin des soins

Un bilan final est effectué par I'ergothérapeute
et ou la psychomotricienne.

Il sera transmis au médecin prescripteur.

Les soins bénéficient d’une prise en charge & 100%
par votre Caisse d’Assurance Maladie.

La prescription médicale doit mentionner :

« 12 a 15 séances de réhabilitation pour troubles
cognitifs ou maladie I’Alzheimer ou maladie
apparentée par une équipe spécialisée Alzheimer
de SSIAD »

Un travail en réseau et en coordination :
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L’Equipe Spécialisée Alzheimer est issue
de la mesure 6 du plan Alzheimer 2008-2012,
initié par le ministére de la santé
« stratégie thérapeutique non médicamenteuse
dans la maladie d’Alzheimer »
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